	Naam ruiter:…………………
	
	WWE-Z

	Fig.
	Oefening
	Doel……………….………………………
	Punten
	Opmerkingen

	                                       Bewegingen in Stap:

	1

	Binnenkomen in galop over het midden. 
Halthouden en groeten.
	Recht rijden. Halthouden op 4 benen.

	 
	 

	2


	Stappen in een rechte lijn, minimaal 10 meter.
	Activiteit, regelmaat in beweging en verzameling.

	 
	 

	3

	Beschrijf in verzamelde stap de figuur 8 (max. 10m), beide cirkels dezelfde diameter.
	Activiteit, regelmaat, buiging en recht richten.

	 
	 

	4
	1 360 graden pivot naar rechts
	Regelmaat, voorwaarts kruisen, binnenbuiging.
	 
	 

	5
	1 360 graden pivot naar links
	Regelmaat, voorwaarts kruisen, binnenbuiging.
	 
	 

	6

	Halthouden. Achterwaarts, minimaal 6 passen. Voorwaarts in stap.
	Halthouden, regelmaat, balans, voorwaartse stapbeweging zonder verlies van actie.
	 
	 

	7

	Half pass naar rechts, min. 10 m.

	Buiging in de richting van de beweging,  voorwaarts kruisen.
	 
	 

	8

	Half pass naar links, min. 10 m.

	Buiging in de richting van de beweging,  voorwaarts kruisen.
	 
	 

	Bewegingen in Galop:                                                                                    .

	9


	3 cirkels rechts:
1e cirkel 20m in snelle galop

2e cirkel 15m in normale galop

3e cirkel 10m in langzame galop. 
	Verzameling, balans, regelmaat, duidelijk overgangen, vloeiende en correcte cirkels. Zelfde begin en eindpunt.

	 
	 

	10


	3 cirkels naar links:

1e cirkel 20m in snelle galop

2e cirkel 15m in normale galop

3e cirkel 10m in langzame galop
	Verzameling, balans, regelmaat, duidelijk overgangen, vloeiende en correcte cirkels. Zelfde begin en eindpunt.

	 
	 

	11


	Beschrijf de figuur 8 (max. 10m), waarvan beide cirkels dezelfde diameter vertonen, met wisseling.
	Verzameling, balans, regelmaat, buiging en onderbrenging van de achterhand. Kwaliteit van de vliegende galopwissel aan het eind van de 1e cirkel.
	 
	 

	12


	180 graden pivot op de rechterhand gevolgd door wissel.
	Balans, buiging, begin en einde op zijde van de wending.
	 
	 

	13


	180 graden pivot op de linkerhand, gevolgd door wissel.
	Balans, buiging, begin en einde op zijde van de wending.
	 
	 

	14


	Verschil in galop op de drie zijdes van de piste: Snel op de lange zijde, langzaam op de korte zijde, weer snel op de volgende lange zijde.
	Gebalanceerde overgangen, grootte van de beweging, balans in de verzameling.

	 
	 

	15

	Verhoog de snelheid en sliding stop op de achterhand.
	Gehoorzaamheid en rechtheid in de beweging.

	 
	 

	16


	Halthouden. Achterwaarts minimaal 6 passen, voorwaarts in galop zonder impulsverlies.
	Balans, halthouden, de overgang, kwaliteit van het achterwaarts, rechtheid.

	 
	 

	17

	Serpentine met 4 bogen, met vliegende wissels op de middellijn.
	Impuls, regelmaat van de bewegingen, precisie van de wissels.
	 
	 

	18

	Halthouden op de middellijn en groeten.

	Verzameling, onbeweeglijkheid, positie van de 4 benen.
	 
	 

	                                            Algemene kwalificatie:

	A
	Gangen
	Vrijheid en regelmaat
	
	

	B
	Impuls
	Voorwaartse drang, elasticiteit van de passen,  souplesse, gebruik van de achterhand.
	
	

	C
	Gehoorzaamheid
	Attentie en onderwerping, lichtheid en gemak van de bewegingen, acceptatie.
	
	

	D
	Ruiter
	Positie en zit van de ruiter, correct gebruik en effect van de hulpen.
	
	

	E
	Presentatie
	Kleding, verzorging, etc.
	
	

	subtotaal:
	 
	(max 230)

	.
	Puntenaftrek (en reden)
	-
	 
	 

	.
	totaal:
	 
	 

	Er wordt niet op letters gereden en de hele piste wordt gebruikt. Oefeningen worden in volgorde gereden.
Elk onderdeel wordt beoordeeld met 0 tot 10 punten, in totaal 230 punten. Éénhandig op stang rijden en uit het hoofd rijden is verplicht.  Kleding en uitrusting conform het westernreglement. 
De proef start op het signaal van de voorzitter van de jury waarbij de bel wordt geluid. 
De ruiter heeft 7 minuten (in 20x40 piste) om alle gevraagde oefeningen te tonen.

De ruiter mag muziek op CD meebrengen om zijn proef bij te staan. (indien organisatorisch mogelijk)
1e vergissing: -5, 2e vergissing: -5, 3e vergissing: Uitsluiting.
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